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LIEUX ET HEURES DES ENTRAINEMENTS

LN S

Groupe Monitrices, moniteurs Tél. Horaire des entratnements

Salles de gymnastique du College de Montreux-Est, Rue de la Gare 33

Actifs Luigi DEMARTINI 964 64 17 vendredi 20h.30
Actifs groupe concaurs Luigi DEMARTINI 964 64 17
Emmanuel DEMARTINI 964 70 53
Franca DESSENA 964 70 53
Actives ' Franca DESSENA 964 70 53 mardi 20h.00
Caroline MEYER 963 34 59
Agres filles Simona RYCHTECKY 963 12 80 mercredi 18h.00

Andréa RYCHTECKY 963 12 80

Grandes pupillettes & Cédric BLANC 963 02 11 mardi 18h.30

Grands jeunes gymnastes Maria CALVO 963 69 18

Petites pupillettes Fabienne PHILIPONA 963 19 86 lundi 18h.00
Doris TREGLIA 963 34 80

Pelits jeunes gymnastes Thierry BLANC 963 02 11  mardi 18h.00
John BERTHOUD 963 19 86

Dames Annick GENIER 921 87 23 jeudi 20030

Seniors Michel DEY 922 94 62 mercredi 20h.15

Salle de gymnastique du Collége Etraz, Rue Etraz 5

Minis-gyms Yvette DEPALLENS 963 63 40 lundi 16-17h.00 (petits)
Margrit BLANC 963 02 1 17-18h.00 (grands)

Salle omnisports du Pierrier, Clarens

Moniteur cantonal Emmanuel DEMARTINI 964 70 53 lundi 18h,00
Artistiques Luigi DEMARTINI 964 64 17 mercredi 16h.00
vendredi 18h.00

samedi 08h.00



DEVINETTE

Si je te dis, c'est grand, c'est beau. Difficile,

non ? Bon je te mets sur la voie...Succés, souve-
nirs, sourires...pas plus avancé, hein | Pas faci-
les mes devinettes, hein | Qu'est-ce que tu dis ?

C'est quoi ce petit sourire au coin des lévres ?
Faut bien que je te mette a l'épreuve une fois cher
lecteur, non ? Alors toujours pas trouvée cette
réponse ? Dis donc tu n'es pas trés débrouillard a
ce que je vois ! Fais pas la moue, tu dois bien
avouer que c'est la premiere fois que le "petit"
Montreux-Gym t'interpelle !

Enfin...4 mon avis je vais devoir te donner un peu
plus d'éléments...mais honte & toi si tu fais par-
tie intégrante de la réponse |

C'est une jolie cité qui accueillait notre chére
réponse en guestion; notre section y trouva tout ce
qu'elle était venue y chercher, je veux dire par 1la
des résultats et des bons souvenirs, qui vont sou-
vent de pair d'ailleurs.

En plus un temps splendide nous accompagna tout au
long du week-end. Tout débuta par un déplacement en
train le vendredi soir déja, pour les 19 Jjeunes
gymnastes et votre serviteur.

Arrivés & bon port, les logements furent vite
trouvés avant l'orage...par contre le sommeil le
fut moins...du moins pour certains |

Lendemain, réveil 07h.00 car les démonstrations de
section Jeunes gymnastes débutent & 10h.00. Dans
1'intermédiaire les ainés venus en car rejoignent
la place de féte. Les concours sSe déroulent simul-
tanément. L'organisation, il faut le souligner,
était excellente ce qui nous permit ainsi d'aller
encourager les actifs aux barres puis au sol et
enfin aux sauts minitramp. Le cortége arriva sur
les lieux avec nos costumés de service qui ne
mangquérent pas de donner de la voix pour 1l'ultime
production des actifs.
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Que dire encore de ce week-end inoubliable ? Sur-
tout ne pas oublier de relater les moments forts de
la soirée. Souper offert par la section pour tous
les participants montreusiens. Jeunes et moins jeu-
nes tous réunis a la méme table pour une soirée
agrémentée de petits shows personnels. Ensuite il
fallut rassembler les plus jeunes et les inviter &
suivre la signalisation menant au royaume de
Morphée. Ceci dit la poésie pourrait treées bien
illustrer ce qgui suivit, mais les amateurs d'émo-
tions fortes voudront bien me pardonner, respectons
les ames sensibles...,donc Jje ne raconterai pas ce
quil précéda une rentrée matinale au camp de base,
ceci n'apportant, en plus, absolument aucun élé-
ment-indice & notre chére réponse.

Eh eh...ce serait trop facile pour les couches-tarad
en question...Le dernier jour de notre week-end "a
l'étranger" fut marqué par une belle cérémonie de
cléture au stade qui permit aux spectateurs (nom-
breux !) présents d'admirer la prestation de grou-
pes d'ensemble fort bien orchestrés.

Le retour en train restera le souvenir d'un réve,
d'une partie de cartes, de cris, de sauts de bou-
chon suivant l'humeur et 1l'état de fatigue des
personnes présentes dans le wagon fou.

Alors, lecteur ou lectrice maligne, ¢a chauffe les
méninges ?

La réponse est maintenant facile &4 découvrir non ?

Alors si tu as le courage de me lire jusqu'au bout
saches gue tu ne seras pas déc¢u puisque la réponse
te sera communiquée personnellement deux lignes
plus bas. Ne sois pas nerveux...tu connais en ce
moment tous les composants de ce qui fut une féte
dans le coeur et la téte de chacun durant trois
jours. Alors pas d'impatience. Si tu n'aimes pas
les devinettes, c'est promis...je n'en réécrirai
plus !

Voila...tu m'as lu, cernes la réponse maintenant !

Si tu fais des rales, fais plutdt la féte, rien ne
sert de s'énerver, le calme est une des principales
vertus des gymnastes !

Bon vent ! Cédric
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FETE FEDERALE MASCULINE DE LUCERNE
- Les 22 et 23 juin 1991

C'est samedi 22 juin & 12h.50 gue notre société dé-
butait son concours par les barres paralléles. Dans
les halles, la chaleur était étouffante et il y reé-
gnait une odeur désagréable de fermentation de bois
concassé. Celui-ci avait été répandu sur le sol
spongieux pour rendre le terrain praticable.

L'exercice aux barres paralléles fut trés bon, bon-
ne synchronisation et des exercices bien enlevés.
Seules des 1inégalités dans 1l'amplitude des mouve-
ments et 2 fautes individuelles entachérent notre
prestation.

Une heure plus tard la section était préte pour
l'exercice au sol. Sous l'objectif de la caméra de
la télévision, nos gymnastes présentérent une
excellente production. Avec plus de rigueur dans
les stations et déplacements ainsi que plus de
dureté dans l'exécution des parties l'excellent
résultat obtenu peut encore étre amélioré.

Enfin a 14h.50 la FSG Montreux terminait son
concours par les sauts aux minis-trampolines. La
aussi la présentation fut d'un tres bon niveau. La
synchronisation était bonne, par contre on notait,
chez certains gymnastes, un manque d'élévation dans
les sauts.

Avec satisfaction on relevait que, pour la premiére
fois, nous faisions wun concours sans qu'aucune
discipline ne soit cotée en dessous de 29 points.

Résultats : Barres paralleéles 29.16 points
Sol (concours double) 29.47 points
Sauts mini-tramp 29.23 points

Soit un total de 117.33 points.
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C'est le meilleur résultat Jjamais obtenu par la
section dans une féte fédérale, ce qui place la FSG
Montreux en 18e position sur 225 sociétés que
comptait la 8e division.

C'est donc avec fierté que les gymnastes retrou-
vérent Montreux dimanche en fin d'aprés-midi, ou
une agréable agape leur fut offerte par Madame et
Monsieur Repond du Café des Vignerons. Les membres
de la FSG Montreux les remercient trés chaleureu-
sement.

Montreux-Gym félicite les artisans de ce succés et
leur souhaite autant de réussite pour les prochains
championnats suisses de gymnastique de section a
Lenzburg.

LD

JOURNEES FEMININES DE LA FETE FEDERALE 1991
Les 14, 15 et 16 Jjuin 1991

Un grand bravo aux dames qui se sont déplacées a
Lucerne pour participer a la féte fédérale.

Elles ont eu beaucoup de courage pour leur exercice
d'ensemble qui fut copieusement arrosé.

Méme si elles n'étaient que neuf a faire le dépla-
cement, elles s'en souviendront longtemps.

Un grand merci & leur monitrice, Annick Genier, qui
s'est dévouée depuis bientdt une année pour la pré-
paration a cette grande féte de la gymnastique.

PFB
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é/f WEEK-END DES ACTIVES A LA FETE FEDERALE
), { UCERNE, les 14 et 15 juin 1991
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AyJ début, tout se passa comme sur des roulettes :
aucune personne en retard a la gare de Montreux,
voyage tranguille par le train jusqu'a Lucerne,
Malheureusement, dés ce moment, les événements se
tournérent contre nous. Quel bus devons-nous
prendre ? A quel arrét descendons-nous ? Toutes ces
questions nous retardérent passablement. Ce ne fut
pas tout ! Une fois bien installées, un va-et-vient
incessant de demoiselles, pour la plupart suisses-
allemandes, dura jusgue tard dans la nuit. Nous pG-
mes tout de méme nous rattraper, car le lendemain
matin, debout a 05h.30 !

Départ a 06h.30 pour 1'Allmend, lieu de nos con-

cours. Premiére chose a faire : retirer les feuiles
de concours. Moi je voulais bien mais le secréta-
riat non | Pas moyen de mettre la main sur ces sa-

tanées feuilles. La panique remplaca la simple ner-
vosité d'avant un concours. Avec patience, Jje pus
démontrer que nous étions bel et bien inscrites et

nous pumes participer & notre premiére épreuse : la
course estafette 80 m. Résultat : 9.160.
Ensuite, déplacement jusqu'au podium des pro-

ductions 1libres sans engins, deuxiéme partie de
notre concours. Quelques erreurs personnelles nous
donnent la note de 9.225.

Remises de notre légére déception, nous nous diri-
geons vers notre dernier engin : les anneaux ba-
lang¢ants., Avec la volonté de finir en beauté, nous
nous élancons dans les airs. Un exercice superbe
nous vaut la note de 9.600. Explosion de joie !
"que c'est beau une féte fédérale qui se termine
ainsi".

Nous terminons 72e sur 289 sections, avec un total
de 27.985 points sur 30. Pour une premiére, c'est
plutdt une réussite, non ? Fatiguées mais conten-
tes, nous passons la Jjournée a fladner autour des
emplacements de concours.

Retour en train trés calme et gquelle agréable sur-
prise de voir notre président et son épouse nous
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accueillir . la gare. Un grand merci, car nous ne
nous y attendions pas du tout et cela nous fit un
immense plaisir.

Ont participé a la premiére féte fédérale des acti-
ves : Caroline MEYER, Maria CALVO, Viviane LADOR,
Maria MARTINEZ, Fabienne PHILIPONA, Doris TREGLIA,
Mélanie REPOND, Anne DEPALLENS, Simona RYCHTECKY,
Isabelle TSCHANNEN, Carole VAUDROZ et Franca DES-
SENA. Je félicite toutes ces gymnastes et remercie
les pousseurs et les accompagnants. Franca

FETE FEDERALE DE LUCERNE
Concaurs individuels des 19, 20 et 21 juin 1991

Enfin, elle est la. Tout le monde 1l'attendait :
certains un peu tendus, d'autres impatients et méme
quelques uns 1'appréhendaient.

Pour nos 3 gymnastes : Serge THELIN, le mercredi en
performance 3, Cédric DISERENS, le jeudi en perfor-
mance 4 et Cédric JACCARD, le vendredi en perfor-
mance 5; elle revétait une importance toute dif-
férente.

Serge concourut avec comme seul but de faire mieux
que sa 24e place lors des championnats suisses. Des
hésitations aux barres paralléles lui dtérent tout
espoir. Cédric, celui de Chernex, quant a lui, é-
tait wvenu uniguement pour se mesurer au niveau
sulsse pour la premiére fois dans sa nouvelle caté-
gorie. Une 100e place vint récompenser ses efforts.
Enfin pour Cédric, le nétre, il lui appartenait de
confirmer ses bonnes prestations du milieu de sai-
son. Une nouvelle fois, un concours de toute beauté
lui fit prendre une superbe 20e place et glaner sa
premiére couronne fédérale.

Félicitations a ces gymnastes que nous espérons re-
trouver, ainsi que les autres, & la prochaine féte
fédérale artistique les 27 et 28 juin 1992 & Diet-
likon. Manu

Performance 3 1ler SCHWEIZER Andréas 1979 ZH 56.40

24e THELIN Serge 1979 VD 48.95
Performance 4 ler GIGER Peter 1977 LU 54.30
100e DISERENS Cédric 1976 VD 40.15
Performance 5 ler VOGEL Andi 1973 SH 52.90

20e JACCARD Cédric 1970 vD 49.30
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\4//{}/( LUCERNE 1991... Le cort Jge

Q\J/ Les anciens de la section de Montreux
N @ ont vécu une Jjournée mémorable lors
// festivités de la féte fédérale.

Le” président Francis Depallens, toujours a l'affit
de nouveautés, avait engagé sa section (sans nous
demander) pour présenter le canton de fac¢on allé-
gorique en téte des sections vaudoises.

Que peuvent présenter les vaudois sinon la vigne
omniprésente dans la vie de tous les jours, si ce
n'est en durs travaux, du moins en 3 décis ?

Et 1'on vit & Lucerne, dans une ville animée d'une
foule de gymnastes multicolores et d'une triple
haie de spectateurs, une magistrale délégation vau-
doise.

Précédé des autorités gymniques, un "break" fleuri
et serti de montreusiennes souriantes défilait. Ces
charmantes personnes, encadrées par des brantards
aux reins solides, lancaient des baisers aux Suis-
ses allemands (y faut 1l'faire).

Boille en laiton sur le dos, 4 authentiques vigne-
rons sulfataient la foule d'une eau parfumée, sou-
levant c¢a et 1a quelques cris d'effroi.

Un deuxiéme attelage, chargé de bouteilles rafrai-
chies au préalable, alimentait une pincée d'alertes
cavistes courant de droite et de gauche, versant a
boire aux spectateurs ravis de 1l'aubaine.

Dire gue ce fut un succés serait modeste, les bra-
vos et les exclamations de Jjoie traduisaient un
vent de sympathie laissant loin derriére la fameuse
barriére de rdstis !

Une médaille spéciale serait & remettre au caviste

- chez André Blanc - débouchant en marchant 140
bouteilles sur 2 km., ceci au rythme de la distri-
bution.

Et que dire des cavises qui, courant et se ravi-
taillant, ont fait au moins 3 fois le parcours du
cortége, fleurissant leur service d'un sourire et
d'un mot gentil. On vit méme Julon remplir avec
élégance 4 verres & la fois !

Merci, Président, de nous avoir poussés dans cette

aventure vini-viticole. N
On voudrait presque dire : a dans 6 ans ! rlo
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qves... 98 GYMNAESTRADA  AMSTERDAM '91

C'est avec grand plaisir que je vous livre ici mes
impressions de ce qui est pour moi a ce jour ma
plus formidable expérience gymnigue. Grande fOt ma
chance, en effet, de pouvoir participer a la Gym-
naestrada 1991 organisée a Amsterdam.

20'000 gymnastes, c'est trois fois moins qu'une fé-
te fédérale mais c'est un cocktail incroyable de
pays des guatre coins du globe.

La gymnaestrada se résume parfaitement lorsque l'on
parle de féte, peut-&tre encore plus que nos fétes
de gymnastique suisses, car elle fait 1l'objet Ade
rencontres fabuleuses, d'échanges d'idées et que le
mot "compétition" y est aboli durant 8 jours non-
stop.

Ce qui veut dire bien évidemment : stress, tout re-
latif, uniquement di & l'impressionnante cohorte du
public, s'étant déplacé en masse pour suivre les
démonstrations. Qu'ai-je wvoulu dire par la ? Eh
bien mettez-vous a la place d'un des nombreux gym-
nastes participant, entrant sur scéne et découvrant
une enceinte de gradins absolument combles a n'im-
porte quelle heure de la Jjournée (de 09h.00 a
16h.00, sans parler des soirées ! )

Impressionnant pour un non-initié | (autant de
monde aux entrainements qu'aux présentations 1)

Personnellement je participais a la fé&te au sein
d'un groupe de non-gymnastes, tous futurs maitres
d'éducation physique, en formation a l'Université
de Lausanne. D'autant plus motivant car 1'expé-
rience de chacun n'était guére semblable dans ce
milieu. Chaque groupe participant avait la pos-
sibilité de se présenter trois fois durant la se-
maine, ce qui permettait d'observer un maximum de
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productions, toutes réunies dans un centre de con-
grés de la ville. 6 grandes halles ou auditoires
pour accueillir des numéros des plus originaux.dJde
mentionnerai tout particuliérement 1la prestation
des groupes Jjaponailis (essayez donc de faire une
roulade flic-flac et salto arriére en sautant a la
corde !), les productions italiennes et portugaises
en général spectaculaires et l'exceptionnelle dé-
monstration d'un groupe anglais, tous mongoles (en
tenant compte qu'il a fallu trois ans a leurs moni-
teurs pour leur apprendre une roulade en avant ! ).
Ce n'est qu'avec les larmes aux yeux et beaucoup
d'émotion gque je suis sorti du gradin...

Les prestations suisses d'un bon niveau général
plaisaient beaucoup en Hollande. Relevons encore
les cérémonies d'ouverture et de cl8ture aussi
belle 1l'une que 1l'autre, toutes accompagnées du
soleil !

Les soirées souvent trés relevées décgurent en gé-
néral l'assistance ... seule exception, la soirée
Suisse, exceptionnelle de fraicheur comparée aux
autres du genre.

Les démonstrations didactiques (dont Jje faisais
partie) furent appréciées autant par les con-
naisseurs que les non-avertis méme s'il n'est pas
toujours facile de montrer au public l'intérét de
tel ou tel cheminement pour apprendre un mouvement.

Le p6le d'intérét étant la gymnastique, les visites
en ville furent principalement nocturnes, gymnaste
le jour et touriste la nuit, méme si le programme
sportif se poursuivit souvent en discotheéque.

Bref un souvenir gigantesque pour une féte gigan-

tesgque. De la mégagym qui reprendra vie en 1995 &
Francfort.

Avis aux amateurs ... Cédric
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O fois dans sa vie, assister & une
O Waorld

SCymraestrada

f\()\
é§§§§ Chaque gymnaste devrait, au moins une

GYMNAESTRADA

La derniére édition, la neuviéme, qui s'est dérou-
lée du 15 au 20 juillet de cette année & Amsterdam
a prouvé, une fois de plus, Ll'importance et 1la
beauté de cette grandiose manifestation.

On pourrait 1l'intituler la manifestation des su-
perlatifs et si le texte ci-dessous en comporte
guelgues uns, 1ils ne seront que le reflet d'une
réalité.

Cette année, Amsterdam a vu affluer 30 nations par-
ticipantes venant du monde entier, représentées par
19'600 gymnastes. Des 17 représentants du Cap Vert
au 4'144 gymnastes suisses, la plus importante dé-
légation, il y a lieu d'ajouter également le con-
tingent des supporters de chagque nation. Et 1la,
également la Suisse a d0 enregistrer le plus grand
nombre d'accompagnants, dqui se chiffre par plu-
sieurs centaines, pour ne pas dire millier. Et par-
mi ce nombre important, les romands se comptaient
également par centaines.

Huit jours fous, fous, fous, c'est ce qu'ont vécu
entre autre, les guelgues montreusiens, membres de
la section gui avaient fait le déplacement et qui
ne le regrettent pas.

C'est tout d'abord une cérémonie d'ouverture dans
le stade olympique ou l'on découvre une ambiance
formidable créée par un public conguis d'avance et
des gymnastes chaleureux. Cérémonie au cours de la-
quelle la délégation sulisse a occupé le stade pen-
dant 28 minutes, temps exact, montre en mains,
gqu'il lui a fallu pour défiler. 4'144 gymnastes par
rangs de huit, cela prend du temps et démontre, si
besoin est, l'engouement gue provogque une Gym-
naestrada dans notre petit pays. Et dans ce fort
contingent on a la joie de reconnaitre des visages
connus, des amis. Cela aussi, fait chaud au coeur.
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C'est ensuite, pour les jours suivants, un program-
me allant de 0%h.00 a 17h.00, avec une petite pause
a midi et la reprise le soir avec les soirées des
nations.

Se déroulant simultanément dans 8 halles de 3'000 a
5'000 places, situées dans le centre des congrés,
nécessitant un minimum de déplacement, on assiste
alors & un déferlement de productions gymniques
dont la qualité, & dquelques exceptions prés, se
situe & un trés haut niveau. C'est en quelque sorte
une foire aux idées pour les monitrices et moni-
teurs, tant les nations font preuve de recherches,
d'originalité et d'audace dans leurs présentations.

Du folklore brésilien, en passant par les étonnants
Portugais gqui n'hésitent pas a sauter au mimi-tramp
par dessus une table et a4 se croiser sur trois hau-
teurs & un rythme effréné, jusgqu'aux incroyables
démonstrations japonaises, 11 y a vraiment toutes
les raisons pour s'enthousiasmer.

Et les Suisses dans tout cela. Et bien, sans chau-
vinisme aucun et en faisant abstraction de tout
parti pris, nous pouvons affirmer qu'ils ont été
brillants. Si un classement général était établi,
nul doute gue notre délégation aurait fleurté avec
la premiére place. En effet, les présentations
auxquelles 11 nous a été donné la possibilité
d'assister, ont été d'un niveau "haut de gamme"'. Et
cela fait diablement plaisir de gagner une fois,
c'est si rare. Vous en désirez une preuve ? c'est
avec joie que nous vous dirons qu'a l'issue de 1la
deuxiéme soirée suisse, les organisateurs ont été
contraints de prier le public de quitter la salle.
I1 y avait 30 minutes que la soirée était terminée
et les spectateurs applaudissaient toujours, dan-
saient et chantalent avec les animateurs de la soi-
rée. Et ce public n'était pas composé uniquement de
supporters suisses, tant s'en faut. Pour les obser-
vateurs qui étaient dans la salle, l'émotion était
grande et bon nombre de larmes ont coulé ce soir-
la. Lorsque 1l'on sait que presque toutes les
nations étaient représentées dans la salle, force
est d'admettre que cette soirée n'est pas prés de
s'oublier.
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La Commission suisse "Gymnaestrada" peut étre fiére
de son travail et de celui de ses 4'l44 poulains.

Il y aurait certes encore énormément & dire. De
quoi remplir plusieurs éditions "MONTREUX-GYM".
Nous nous bornerons & vous dire que la Gymnaestrada
comporte également ses a cbétés. La visite de la
ville en car, 1le tour des canaux en bateau, 1la
découverte de la flore et aussi ... de la faune
dans certains quartiers aux multiples vitrines |

C'est aussi une excursion dans le pays, qui nous a
permis de découvrir, entre autre, la bourse aux
fleurs, d'une superficie totale de 630'000 m2,
superficie comparable a celle de presque 100 ter-
rains de football. Vous avez bien lu 100, car il
n'y a pas de faute de frappe. Dans cette bourse,
sont traitées et vendues quotidiennement prés de 14
millions de fleurs et 1,5 million de plantes. Je
vous laisse le soin de faire le calcul a l'année.
1'600 personnes sont employées et en moyenne 2'000
camions quittent chaque jour le batiment en ques-
tion qui pourrait aussi s'appeler "Au Bonheur des
Dames".

C'est aussi, la visite de Rotterdam, La Haye, Delft
et un repas gastronomigque a Scheveningen, magni-
fique station balnéaire.

La Gymnaestrada c'est tout cela, dit en peu de
mots.

Et vous me permettrez pour conclure cet article de
répéter une phrase déja souvent prononcée et
pleinement justifiée :

UNE GYMNAESTRADA NE SE RACONTE PAS, ELLE SE VIT.

Alors, laissez-vous tenter, la prochaine édition
aura lieu en 1995 & Frankfurt am Main. Elle se dé-
roulera en Jjuillet et les organisateurs ont déja
déclaré que la 10éme édition prendrait l'envergure
d'un festival universel. Et vous pourrez alors
dire : nous aussi, on y était.

RT
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En marge du 700e ... le 2 ao0t a Montreux

Indépendamment des réjouissances de villages, les
autorités montreusiennes ont convié la population &
une féte qui se voulait simple et conviviale.

Présidé par Edgar Styger, un comité ad hoc, dont
faisait partie Luigi Demartini, parmi beaucoup
d'autres bénévoles, avait "concocté" un programme
de spectacles répartis le long des quais, un corté-
ge comme il se doit, un discours bien senti de no-
tre Syndic (un brin longuet), le cantique suisse ou
l'on a vu pour une fois les montreusiens chanter
d'un seul coeur et un grandiose feu d'artifice rap-
pelant les meilleures fétes des narcisses.

N'en déplaise aux médias cultivant 1le "rebrousse-
poils" pour remplir leurs colonnes, n'en déplaise a
ceux qui disent "700 ans et aprés ?" nous répon-
drons que les montreusiens en envahissant la Rou-
venaz ce jour-la, ont laché leur télé et leur pro-
blémes et, sans l'avouer, ont fait montre de leur
attachement au pays et a sa longue et belle his-
toire.

"Peuple des 3 vallées" a dit le Syndic, bonne for-
mule imageant les gens de Caux ou de Chailly des-
cendant au chef 1lieu avec 1leurs chars fleuris,
leurs accessoires campagnards et viticoles, pour
défiler sur la Rouvenaz et occuper jardins et
cantines.

Comme il se doit, les gymnastes furent de la féte
et démontrérent leurs talents multiples par les
récents exercices de la féte fédérale de Lucerne.

Bref, une bien belle féte. Elle ne suscitait pas
beaucoup d'enthousiasme au départ mais, chemin fai-
sant, elle a rallié la majorité et démontré qu'a
Montreux on sait aussi s'amuser.

Question : pourgquoi ne pas garder cette formule
pour les grandes étapes de la vie montreusienne :
inaugurations, jubilés etc. ? Flo
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FED

N St TI MONTREUX
Vendredi 199
Terminus
A ée d’ m

ORDRE DU JOUR

Salutations et bienvenue

Liste des présences

Concours et manifestations écoulées

Finances

Soirée

Mémorial A. Gander

125 e a) Plaquette 125 &we
b) Assemblée générale et souper de gala
¢) Féte cantonale artistique
d) Concours interne intersections
¢) Rencontre Montreux - Chiasso
f) Soirée

Propositions et communications du comité

Propositions individuelles et divers

Cléture de I'assemblée
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C'est le dimanche 4 aodt 1991, gue notre
membre et amie Zaira MONCALVO nous a
quittés.

Nous avons toutes et tous été profondément
attristés par ce départ.

Zaira était membre de notre société depuis 1973. En
1984, elle succédait & Jacgqueline Frei et Mariette
Chapalay comme responsable du volley ball. C'est
elle qui faisait la liaison entre les deux groupes
depuis cette époque et siégeait donc au sein du
comité.

Malheureusement, en cette période de vacances, nous
n'avons pas été assez nombreuses pour lui rendre un
dernier hommage et le regrettons infiniment.

A toi donc Zaira, ces derniers vers

>

vec toi, c'était la joie, l'amitié,

ous aimions rire, chanter et tringuer,

u faire simplement de la gymnastique,

on sourire devant ... une balle élastique
idicule : "je préfére celle du volley".
ntre nous, cela te plaisait

HmrmHO2

ar toujours, tu revenais.
ui, c'est comme ¢a que l'on t'aimait,
our ton humour, ta sensibilité,

TOoOn

ujourd'hui, tu nous a gquittés,

emain, on se retrouvera.

ntact, dans nos coeurs, ton souvenir restera.
t c'est pour cette amie perdue,

n dernier au revoir, un dernier salut.

cm-=o >

H.V.
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ENTRE NOUS

Champex d'Alesses ... vousS connaissez ?

C'est un mayen perché sur la rive droite du Rhone,
dominant Dorénaz.

La vie y est paisible et agreste et c'est 1la que
notre moniteur Michel DEY se repose en famille de
son rbéle stressant d'employé fédéral.

La route d'accés est pentue et sinueuse et il y
monte en "mountain bike" par esprit sportif, ce qui
est tout a son honneur.

Hélas 11 y a des jours comme ¢a ! Rentrant a tout
allure de cet heureux séjour et peut-&tre trop
content de reprendre son travail, le conducteur a
eu divergence de vue avec le vélo | Une orniére
aidant, l'un tira & gauche, l'autre & droite. Le
conflit se termina sur la gravier cruel.

Commotion, contusions, notre héros se réveilla a la
clinigque St-Amé, dans de beaux draps blancs entouré
de ravissantes soeurs en cornettes, charmées
dtavoir un si beau patient !

On se moque, Michel, mais la "dérupe" n'était pas
loin...Il y a aussi des jours de chance.

Amitiés et bon rétablissement.
Flo
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